
Moleans
Semaine du 04/09 au 10/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Melon HVE Macédoine
mayonnaise  Haricots verts

vinaigrette  Taboulé Tomates vinaigrette

Déclinaison           

PLAT CHAUD Gratiné de poisson au
fromage  Tomates farcies  Poisson pané et

quartier de citron  Jambon HVE persillade Lasagne au saumon  

Déclinaison   Nugget's de blé   Crêpe au fromage   

GARNITURE Julienne de légumes  Riz créole  Fondue de poireaux  Coquillettes  
 PAS

d'accompagnement car
PLAT COMPLET

 

PRODUIT LAITIER Camembert portion
individuelle  Tomme noire portion  Rondelé  Yaourt sucré  Petit suisse Sucré  

DESSERT Mousse chocolat au
lait  Fruit frais Fruit frais Fruit frais Crème dessert vanille  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MOLEA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Moleans
Semaine du 11/09 au 17/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves vinaigrette  Salade suisse Carottes râpées
vinaigrette Rosette cornichons Coleslaw

Déclinaison       Roulade de volaille
cornichons    

PLAT CHAUD Marengo de volaille  Chipolata sauce
barbecue

Pâtes Napolitaine de
légumes et fromage

Sauté de volaille
dijonnaise  Rôti de dinde au jus  

Déclinaison Crêpes aux
champignons         

GARNITURE Pommes vapeur  Coquillettes  
 PAS

d'accompagnement car
PLAT COMPLET

 Haricots verts  Frites au four  

PRODUIT LAITIER Chaource  Fromage blanc sucré  Yaourt aromatisé  Coulommiers  Fromage blanc
aromatisé aux fruits  

DESSERT Compote de pommes
HVE  Flan parisien  Cocktail de fruits  Compote pomme

abricot  Cake au citron

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MOLEA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Moleans
Semaine du 18/09 au 24/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pastèque  Œuf dur et dosette
mayonnaise  Médaillon de surimi

mayonnaise  Radis HVE Croc au sel  Concombre vinaigrette

Déclinaison           

PLAT CHAUD Cordon bleu  Paleron de boeuf VBF
sauce tomate  Poulet provençale  Fricassée de porc à la

diable
Pavé de poisson blanc

sauce thym citron  

Déclinaison Croustillant fromager Boulettes végétales
sauce du jour

Boulettes végétales
saue du jour Omelette fines herbes   

GARNITURE Poêlée campagnarde  Gratin de courgettes Blé pilaf  Pommes vapeur  Riz créole  

PRODUIT LAITIER Yaourt sucré  Pont l'évêque  Tartare nature  Carré ligueil  Brie pointe  

DESSERT Ananas au sirop  Fruit frais Compote de poire  Liégeois chocolat  Compote pomme
framboise  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Produit issu de l'agriculture biologique Produit élaboré sur notre cuisine

Viande française
(Toutes nos viandes bovines et porcines sont françaises)

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : MOLEA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


