
SEMAINE DU 08/01 AU 12/01

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Coleslaw Salade suisse Céleri rémoulade Velouté de légumes Carottes râpées vinaigrette

PLAT CHAUD Lasagnes bolognaises VBF Saucisse de Toulouse Saucisse de volaille nature
Steak haché de bœuf sauce du 

jour
Brandade de poisson

GARNITURE
Plat complet (pas 

d'accompagnement)
Lentilles Carottes Vichy Haricots verts

Plat complet (pas 

d'accompagnement)

PRODUIT LAITIER Yaourt sucré Brie pointe Chaource Saint Paulin Petit Suisse sucré

DESSERT Ananas au sirop Ile flottante crème anglaise Gâteau Basque Compote pommes banane Galette des rois frangipane

SEMAINE DU 15/01 au 19/01
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Velouté de légumes Pomelos sucré Coleslaw Œuf dur Carottes râpées vinaigrette

PLAT CHAUD Poulet rôti au jus Sauté de porc HVE Dijonnaise Sauté de volaille Dijonnaise Merguez sauce Basquaise Dos de colin sauce tomate

GARNITURE Pommes rissolées Petits pois Blé pilaf Semoule Riz pilaf

PRODUIT LAITIER
Fromage blanc aromatisé aux 

fruits
Saint Nectaire Mimolette Camembert Yaourt aromatisé

DESSERT Fruit frais Crème dessert chocolat Crème dessert chocolat Compote pomme coing
Cake chocolat à la crème de 

marron

SEMAINE DU 22/01 au 26/01
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Céleri rémoulade Velouté de légumes Macédoine mayonnaise Taboulé Tarte à l'oignon

PLAT CHAUD Saucisse knack de volaille Lasagne au saumon
Pâtes Napolitaines de légumes 

et fromage

Emincé de bœuf VBF sauce du 

jour

Beignets au calamar sauce 

tartare

GARNITURE Lentilles Salade verte
Plat complet (pas 

d'accompagnement)
Julienne de légumes Pommes vapeur

PRODUIT LAITIER Rondelé Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé
Fromage blanc aromatisé aux 

fruits
Saint Paulin

DESSERT Fruit frais Ananas au sirop Fruit frais Grillé aux pommes Compote pomme cassis

SEMAINE DU 29/01 au 02/02
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE
Médaillon de surimi 

mayonnaise
Carottes râpées vinaigrette

Choux rouges et raisins 

vinaigrette
Velouté de potiron Emincé bicolore

PLAT CHAUD Paupiette de veau aux raisins Sauté de bœuf Strogonoff Escalope de volaille à la crème
Saucisse de Toulouse HVE 

grillée

Pavé de poisson blanc sauce 

tomate

GARNITURE Petits pois Gratin de butternut Boulgour Pommes Roosties Ratatouille

PRODUIT LAITIER Edam Pont L'Evêque Petit Moulé Emmental Yaourt velouté nature

DESSERT Fruit frais Compote de pêches Fruit frais Tarte pommes et noix Crêpe sucrée et sauce chocolat

Plat contenant du porc Produit élaboré chez Convivio

Produit de saison Toutes les viandes bovines et porcines sont françaises

DONNEMAIN - MOLEANS

DONNEMAIN - MOLEANS

DONNEMAIN - MOLEANS

DONNEMAIN - MOLEANS


