
SEMAINE DU 05/02 AU 09/02

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Velouté de poireaux
Salade de pommes de terre 

strasbourgeoise
Salade Marco Polo Céleri rémoulade Nem aux légumes

PLAT CHAUD Colin meunière MSC quartier 
de citron

Steak haché dosette de 
ketchup

Steak haché dosette de 
ketchup

Cassoulet Dos de colin MSC aigre douce

GARNITURE Farfalles Pommes vapeur Beignets de brocolis Poëlée asiatique

PRODUIT LAITIER Carré Président Tomme blanche Chanteneige Saint Nectaire Bûchette de chèvre mélange

DESSERT Compote pomme fraise Mousse chocolat au lait Dessert lacté caramel Fruit frais Cake noix de coco

SEMAINE DU 12/02 au 16/02
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Coleslaw
Salade maïs, iceberg, sauce 

blanche
Choux rouges vinaigrette Velouté de potiron Crêpe au fromage

PLAT CHAUD Beignets au calamar sauce 
ketchup

Poulet rôti à la moutarde Steak de colin sauce citron Carbonara HVE Tajine de poisson

GARNITURE Purée de patate douce Pommes rissolées Pommes rissolées Coquillettes Légumes du tajine

PRODUIT LAITIER Yaourt sucré Petit moulé Edam
Fromage blanc aromatisé aux 

fruits
Saint Paulin

DESSERT Fruit frais Gaufre au chocolat Crème dessert vanille Compote pomme banane Barre bretonne

SEMAINE DU 19/02 au 23/02
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves vinaigrette Céleri rémoulade Chou blanc à l'indienne Salade iceberg Croisillon dubarry

PLAT CHAUD Lasagne au saumon
Boulettes de bœuf sauce 

tomate basilic
Poisson blanc basquaise Jambon HVE persillade Escalope de volaille au jus

GARNITURE Salade verte Haricots verts boulgour Purée de pommes de terre Blé pilaf

PRODUIT LAITIER Pont l'Evêque
Fromage blanc aromatisé aux 

fruits
Petit suisse sucré Brie pointe Fromage blanc sucré

DESSERT Cookies chocolat Mousse chocolat au lait Grillé aux pommes compote pomme abricots Fruit frais

SEMAINE DU 29/01 au 02/02
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Médaillon de surimi 
mayonnaise

Carottes râpées vinaigrette
Choux rouges et raisins 

vinaigrette
Velouté de potiron Emincé bicolore

PLAT CHAUD Paupiette de veau aux raisins Sauté de bœuf Strogonoff Escalope de volaille à la crème
Saucisse de Toulouse HVE 

grillée
Pavé de poisson blanc sauce 

tomate

GARNITURE Petits pois Gratin de butternut Boulgour Pommes Roosties Ratatouille

PRODUIT LAITIER Edam Pont L'Evêque Petit Moulé Emmental Yaourt velouté nature

DESSERT Fruit frais Compote de pêches Fruit frais Tarte pommes et noix Crêpe sucrée et sauce chocolat

Plat contenant du porc Produit élaboré chez Convivio

Produit de saison Toutes les viandes bovines et porcines sont françaises

DONNEMAIN - MOLEANS

DONNEMAIN - MOLEANS

DONNEMAIN - MOLEANS

DONNEMAIN - MOLEANS


