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DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 02/09 AU 06/09/2024

LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. Médaillon de surimi . )
HORS D'GEUVRE Melon . Betteraves vinaigrette Taboulé Salade Marco Polo
mayonnaise

T tes farci j Coli iere MSC ti

PLAT CHAUD Lasagnes bolognaise VBF omates farcies au jus (sans Carbonade de boeuf Jambon HVE sauce dijonnaise oln meumer? quartier
porc) de citron

GARNITURE Salade verte Riz pilaf Haricots verts Lentilles Pommes vapeur quartier

PRODUIT LAITIER

Camembert

Yaourt sucré

Saint Paulin

Coulommiers

Saint Nectaire

DESSERT Mousse chocolat au lait Fruit frais Ananas au sirop Compote pomme abricot Fruit frais
I DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 9 au 13 SEPTEMBRE 2024
LUNDI MARDI I MERCREDI I JEUDI VENDREDI
P det f Terri i
HORS D'CEUVRE ommg}s N er.re agon Pasteque Coleslaw errine de pms_son sauce Pizza au fromage
piémontaise cocktail
D lin MSC a la cre
PLAT CHAUD Pilons de poulet basquaise |Sauté de porc HVE a l'estragon | Paupiette de veau aux raisins | Sauté de boeuf VBF a la vanille 0s de colin cusrrya 3 créme de
GARNITURE Coquillettes Riz Pilaf Courgettes sautées Purée de patate douce Carottes persillées

PRODUIT LAITIER

Fromage blanc aromatisé aux

Rondelé Ail et fines herbes

Brie Pointe

Yaourt sucré

Gouda

fruits
DESSERT Fruit frais compote de péche coupelle Liégeois chocolat Cake ananas coco Compote pomme fraise
DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 16 au 20 SEPTEMBRE 2024
LUNDI MARDI I MERCREDI I JEUDI VENDREDI
Salade des champs vinaigrette
HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette Radis beurre (carottes, chou fleur, petits Melon Carottes rapées vinaigrette
pois, mais)
Gratiné d i al
PLAT CHAUD Poulet froid mayonnaise Roti de boeuf VBF au jus Lasagne au saumon Merguez grillées nature re |n;r0:;c;|:|s:n a
GARNITURE Coleslaw Pommes noisettes Plat complet Pommes vapeur quartier Macaronis
Petit cotentin ail et fi
PRODUIT LAITIER Coulommiers Yaourt aromatisé Tomme noire etitco Terll:easl etiines Carré frais 1/2 sel
DESSERT Fruit frais Abricots au sirop Compote de pommes banane Mousse chocolat au lait Gaufre au sucre
DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 23 AU 27 SEPTEMBRE 2024
LUNDI MARDI | MERCREDI | JEUDI VENDREDI
Salade de haricots verts,
HORS D'CEUVRE tomates, pommes de terre Rillettes cornichons Pasteque Taboulé Salade Hollandaise
vinaigrette
PLAT CHAUD Fricassée qe volaille a Haché au boeuf sauce barbecue| Sauté de boeuf VBF Tex Mex Saucisse de jl'o'ulouse HVE Pépites de p10|?son MSC aux 3
I'ancienne grillée céréales
|GARNITURE Haricots plats | Haricots beurre | Farfalles | Purée de pommes de terre | Ratatouille |

|PRODUIT LAITIER Yaourt sucré | Camembert | Gouda portion | Emmental | Yaourt velouté nature |
Gateau aux courgettes et
DESSERT Fruit frais Compote pomme cassis Créme dessert chocolat Fruit frais chocolatg

Plat contenant du porc

Produit de saison

Produit élaboré chez Convivio

Toutes les viandes bovines et porcines sont frangaises



