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DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 30/09 AU 04/10/2024

LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
HORS D'GEUVRE Cuf duret dgsette Céleri rémoulade Coleslaw Velouté de légumes Salade iceberg
mayonnaise
PLAT CHAUD Lasagnes au saumon Merguez grillée nature Cordon bleu volaille Viandes choucroute Poulet réti au jus
GARNITURE plat complet Semoule Carottes persillées Choucroute Gratin de courgettes

PRODUIT LAITIER

Saint Nectaire

Coulommiers

Yaourt aromatisé

Tartare ail et fines herbes

Saint Paulin

DESSERT Fruit frais Flan nappé caramel Fruit frais Cocktail de fruits Semoule au lait
I DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 7/10 au 11/10 2024
LUNDI | MARDI [ MERCREDI [ JEUDI | VENDRED
HORS D'CEUVRE Pomelos sucre I Salade carioca I Taboulé I Endives emmental nature I Betteraves vinaigrette
Lamelle Kebab Pavé de poi |
PLAT CHAUD ’an_we € elba Haché au boeuf sauce poivre ave de p0|s_son blanc sauce Poulet a l'indienne Cordon bleu de volaille
méditerranéenne citron
|GARNITURE Pommes sautées I Macaronis I Beignets de brocolis I Ratatouille I Haricots plats

|PRODUIT LAITIER

Edam

| Rondelé Ail et fines herbes

[

Mimolette

Yaourt aromatisé

Brie pointe

|DESSERT Liégeois chocolat | Fruit frais | compote de poires I Créeme dessert praliné | Cake poires chocolat
DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 14/10 au 18/10/2024
LUNDI MARDI I MERCREDI I JEUDI VENDREDI
HORS D'CEUVRE Duo de choux rapés vinaigrette Tarte au fromage Carottes rapées Salade Corse Salade Marco Polo
Pavé i lancal

PLAT CHAUD Petit Salé aux lentilles avé de ptzlrsés;r; blanc a Omelette nature Beeuf braisé VBF Sauce cacao Cordon bleu de volaille
|GARNITURE Plat complet Choux romanesco I Blé pilaf I Pommes vapeur quartier I Blé pilaf

|PRODUIT LAITIER

Tomme noire

Fromage blanc sucré

Fromage blanc sucré

[

Tartare aux noix

[

Yaourt sucré

[DESSERT

Fruit frais

Compote pomme cassis

Beignet framboise

Créme au caramel

Riz au lait

Plat contenant du porc

Produit de saison

Produit élaboré chez Convivio

Toutes les viandes bovines et porcines sont frangaises




