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DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 04/11 AU 08/11/2024

LUNDI

| MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Pamplemousse et dosette de

HORS D'GEUVRE Salade carioca Saucisson ail et beurre Coleslaw au curry Carottes rapées vinaigrette sucre
PLAT CHAUD Cordon bleu de volaille Lasagne au saumon Filet de poisson persillé Poulet réti au jus Marengo de volaille
GARNITURE Macaronis Salade verte Riz pilaf Purée de panais Farfalles

PRODUIT LAITIER Tartare aux noix Saint Paulin Petit suisse sucré Camembert Fromage blanc sucré
DESSERT Compote pomme cassis Flan nappé caramel Fruit frais Fruit frais Brownie et créeme anglaise
I DONNEMAIN - MOLEANS

SEMAINE DU 12/11 AU 15/11/2024

| LUNDI | MARDI [ MERCREDI [ JEUDI VENDREDI
HORS D'CEUVRE | Carottes rapées vinaigrette I Céleri rémoulade I Velouté de Iégumes Coleslaw
PLAT CHAUD Sauté de boeuf VBF milanaise Lasagnes ricotta épinards  [Jambon de dinde sauce du jour| Palette de porc a la diable
GARNITURE FERIE Pommes vapeur Plat complet Lentilles cuisinées Ratatouille
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré Fromage blafr;«ltj;:omatlse awx Brie Pointe Saint Paulin
DESSERT Fruit frais | Compote pomme vanille I Fruit frais créme dessert vanille
DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 18/11 AU 22/11/2024
LUNDI MARDI I MERCREDI I JEUDI VENDREDI
h isi P f Terri 1é
HORS D'CEUVRE choux r.ou'ges et raisins ommgls de terlre agon Salade de riz hawaienne Salade iceberg errine de ?gumes sauce
vinaigrette Piémontaise creme
Pépi i M Escal laill D lin M louté
PLAT CHAUD épites de pl0|lsson SCaux 3 | Escalope de Vo 'al e moutarde os de c? in ’ SC velouté Cheeseburger VBF Poulet aux pruneaux
céréales a l'ancienne petits légumes
|GARNITURE Haricots verts petits pois | blé pilaf I pommes sautées Farfalles
|PRODUIT LAITIER Chanteneige Pont I'Eveque | Saint Paulin | Petit suisse sucré camembert
DESSERT Mousse chocolat au lait Fruit frais Poire au sirop Carotte cake orange cannelle Compote pomme fraise
DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 25/11 AU 29/11/2024
LUNDI MARDI | MERCREDI I JEUDI VENDREDI
HORS D'GEUVRE Céleri rémoulade Sardine a I'huile Macédoine mayonnaise Duo de choux rapés vinaigrette | Paté de campagne cornichons
PLAT CHAUD Pot au feu VBF Sauté de porc au jus Colin meuz;e;etrl\c/)lrS]C quartier Hachis parmentier VBF Beignets au calamar nature
|GARNITURE | Plat complet | Haricots blancs a la tomate | chou romanesco et brocolis | Plat complet Tortis
|PRODUIT LAITIER | Coulommiers | Mimolette | Vache picon | Tomme blanche Saint Nectaire
DESSERT Fruit frais Compote pomme cassis Fruit frais Compote de pomme banane Gateau au chocolat

Plat contenant du porc

Produit de saison

Produit élaboré chez Convivio

Toutes les viandes bovines et porcines sont frangaises




