
SEMAINE DU 01/12 AU 05/12/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Macédoine mayonnaise Céleri rémoulade
Carottes HVE râpées et maïs 

vinaigrette
Champignons à la crème Velouté de légumes

PLAT CHAUD
Pavé de poisson blanc MSC 

sauce cressonnette
Saucisse knack de volaille Tarte à l'oignon Navarin de porc HVE

Poulet rôti nouvelle agriculture 

au jus

GARNITURE Poêlée de légumes Petits pois Salade verte Mijotée de légumes crémeuse
Epinards branches et pommes 

vapeur

PRODUIT LAITIER Camembert Tartare nature Rondelé ail et fines herbes Edam Yaourt nature sans sucre

DESSERT Fruit frais Crème dessert chocolat Liégeois vanille Compote Gaufre au sucre

SEMAINE DU 08/12 AU 12/12/2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Pomelos
Choux rouges pommes et 

raisins
Salade de riz mexicaine Rillettes cornichons Velouté de potiron

PLAT CHAUD
Boulettes de veau sauce 

chasseur

Carbonara de volaille nouvelle 

agriculture
Cordon bleu

Rôti de dinde mirepoix de 

pommes PP

Colin pansé MSC quartier de 

citron

GARNITURE Blé pilaf Coquillettes HVE Haricots verts Poêlée d'antan
Pommes lamelles persillées 

HVE

PRODUIT LAITIER Emmental Tartare ail et fines herbes Vache picon Tomme noire Petit moulé

DESSERT Compote Liégeois chocolat Flan nappé caramel Fruit frait Cake marbré

SEMAINE DU 15/12 AU 19/12/2025
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Taboulé Pomelos Chou chinois rémoulade
Terrine de St Jacques sauce 

crème
Velouté de légumes

PLAT CHAUD
Marmite de poisson MSC sauce 

crème
Rôti de porc HVE à la moutarde

Gratiné de poisson au fromage 

MSC

Sauté de chapon sauce pain 

d'épices

Poulet rôti nouvelle agriculture 

au  jus

GARNITURE Pommes vapeur Ratatouille Boulgour
Poêlée gourmande aux 

marrons
Gratin de choux fleurs

PRODUIT LAITIER Saint Paulin Carré président Chantaillou Coulommiers Carré frais 1/2 sel

DESSERT Fruit frais Dessert lacté vanille Riz au lait
Profiteroles au coulis de fruits 

rouges
Compote

Plat contenant du porc Produit élaboré chez Convivio

Produit de saison Plat végétarien

Toutes les viandes bovines et porcines sont françaises

LEGENDE DES 

COULEURS

DONNEMAIN - MOLEANS

DONNEMAIN - MOLEANS

DONNEMAIN - MOLEANS


