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DONNEMAIN - MOLEANS
SEMAINE DU 01/09 AU 02/10/2026

| LUNDI | MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. . Batonnets de carottes sauce L. .
HORS D'GEUVRE Radis HVE Croc au sel cocktail Pépinettes au thon Concombre vinaigrette
PLAT CHAUD Emincé de‘ ploulet LNA FR sauce Lasagnef r_icotta chevre Boulettes de boeuf VBF sauce Colin pané MSC
a l'estragon épinards barbecue
GARNITURE Purée de courgettes plat complet Riz nature Ratatouille/Semoule HVE
PRODUIT LAITIER Kiri Creme Petit suisse sucré Coulommiers Fraidou
Cake chocolat pépit:
|DESSERT Mousse chocolat au lait Fruit frais Fruit frais e pitese
chocolat
SEMAINE DU 07/09 au 11/09/2026
[ LUNDI [ MARDI [ MERCREDI [ JEUDI [ VENDREDI |
Haricot: ts et mai lade de blé 'tit:
HORS D'CEUVRE arlco's V,er s et mais CEuf dur mayonnaise Saucisson ail Tomates vinaigrette Salade ,e © auxpiits
vinaigrette légumes
PLAT CHAUD Pilons de poulet LNA FR tex Chipolatas nature Dos de colin MSC a la creme de | Gratiné de poisson au fromage Hachis parmentier VBF
mex curry MSC
|GARNITURE | Pommes vapeur quartier I Courgettes sautées | Coquillettes I Haricots verts provencale | Salade verte
|PRODUIT LAITIER | Fromage blanc sucré I Brie roue | Yaourt aromatisé I Chaource AOP | Yaourt sucré I
|DESSERT | Fruit frais | Gateau basque | Fruit frais I Madeleines | Fruit frais I
SEMAINE DU 14/09 au 18/09/2026
[ LUNDI [ MARDI [ MERCREDI [ JEUDI [ VENDREDI |
| -
HORS D'CEUVRE Piémontaise Melon Pasteque Brocolis sauce César Salade grecql{e (pouYrons,
tomates, olives, féta)
PLAT CHAUD Pépites de p(l)islsons MSC aux 3 | Raviolinis au fromage sauce Curry de porc HVE Cordon bleu de volaille Colin meuniér? MSC quartier
céréales tomate de citron
|GARNITURE | Gratin de choux fleurs I Plat complet | Semoule HVE I Coquillettes | Purée de carottes I
|PRODUIT LAITIER | Blchette lait mélange | Fromage blanc sucré | Saint Paulin Fromage blanc nature s/sucre Croc'lait |
|DESSERT | Cake marbré I Ile flottante créme anglaise | Fruit frais I Flan parisien | Fruit frais I
SEMAINE DU 21/09 au 25/09/2026
[ LUNDI [ MARDI [ MERCREDI JEUDI [ VENDREDI |
|HORS D'CEUVRE | Céleri rémoulade | Rillettes | Tzatziki I CEuf dur mayonnaise | Salade hollandaise |
Pavé d i bl MSC Jambon CE2 FR Emincé d let LNA FR
PLAT CHAUD Saucisse HVE grillée ave de poisson blanc Boulettes de boeuf amoon N sauce mince e\pou e‘ sauce
sauce tomate charcutiere alacreme
|GARNITURE | Haricots blancs a la tomate I Navarin de légumes | Haricots verts I riz nature | Macaronis |
Petit sui t t dosett
|PRODUIT LAITIER | Camembert et smsszzasuucr;e osette Vache qui rit ’ Fromage blanc sucré | Fraidou ‘
|DESSERT | Fruit frais | Tarte citron | Fruit frais l Créme dessert caramel | Fruit frais I
SEMAINE DU 28/09 au 02/10/2026
[ LUNDI [ MARDI [ MERCREDI [ JEUDI [ VENDREDI |
|HORS D'CEUVRE | Radis HVE croc au sel ‘ Tomates vinaigrette | Crepes jambon fromage | Macédoine mayonnaise Salade de blé a la provengale
Poulet Thai au lait d LNA
|PLAT CHAUD | Croq fromager Sauté de porc HVE au caramel oulet that auFaRl € coco ‘ Roti de dinde au jus | Fish burger ‘
|GARNITURE | Haricots verts | Poélée asiatique | riz nature | Purée de céleri | Pommes roty |
|PRODUIT LAITIER | Petit suisse aux fruits ‘ Chaource AOP Petit sulsszza;tuuc:eeet dosette Cantadou | Gouda ‘
|DESSERT | Mousse chocolat au lait | Eclair vanille | Fruit frais | Riz au lait | Fruit frais |

LEGENDE DES
COULEURS

Plat contenant du porc

Produit de saison

Toutes les viandes bovines et porcines sont frangaises

Produit élaboré chez Convivio

Plat végétarien



